
一般社団法人全国フードバンク推進協議会



第5回フードバンクこども応援
全国プロジェクトを実施しました

一般社団法人全国フードバンク推進協議会は、給食のない夏休み期間中に子どものいる
困窮世帯への食料支援を全国に拡大するために、2023年7月～2023年8月にかけて加盟
フードバンク団体38団体と協力して「第5回フードバンクこども応援全国プロジェクト」
を実施いたしました。

ご支援ありがとうございました
本プロジェクトを支えてくださった皆様のおかげで、全国で過去最多となるの38,549世帯の食

の支援を必要とする子育て世帯に食品を届けることができました。ご支援いただきました皆様に

心より感謝申し上げます。

「フードバンクこども応援全国プロジェクト」は2021年の夏にはじめて実施し、多くの企業・

団体・個人の皆様からのご支援により、この度5回目を実施することができました。

また、本プロジェクトでは30,000世帯へ支援を実施することを目標としており、大量の食品が

必要でしたが、プロジェクトにご賛同いただいた協力企業の皆様からもたくさんの食品をご寄贈

いただいたことで、38,549世帯の子育て世帯に食品を届けることができました。

本プロジェクトを支えてくださった皆様への感謝をこめて、ご報告させていただきます。

・NPO法人フードバンクイコロさっぽろ

・認定NPO法人フードバンク岩手

・NPO法人フードバンク茨城

・フードバンクあしかが

・NPO法人フードバンクネット西埼玉

・NPO法人フードバンクいるま

・NPO法人フードバンクふなばし

・NPO法人フリースタイル市川

・とうかつ草の根フードバンク

・NPO法人フードバンク調布

・NPO法人フードバンクTAMA

・NPO法人フードバンク八王子えがお

・NPO法人フードバンク狛江

・認定NPO法人フードバンク湘南

・新潟県フードバンク連絡協議会

・認定NPO法人フードバンク山梨

・NPO法人NPOホットライン信州

・NPO法人POPOLO

・特定認定NPO法人フードバンク愛知

・フードバンク滋賀

・NPO法人神戸子ども食堂ネットワーク

・認定NPO法人セカンドハーベスト京都

・NPO法人フードバンク奈良

・NPO法人フードバンク和歌山

・順正デリシャスフードキッズクラブ

・認定NPO法人ハーモニーネット未来

・NPO法人フードバンク山口

・認定NPO法人

フードバンク北九州ライフアゲイン

・ふくおか筑紫フードバンク

・NPO法人フードバンク飯塚

・NPO法人フードバンクさが

・一般社団法人ひとり親家庭福祉会ながさき

・フードバンクひのくに

・NPO法人フードバンク日向

・NPO法人てしおて

・フードバンクそお

・フードバンク大隅

・NPO法人フードバンク奄美

プロジェクト概要
■実施時期：2023年7月1日～2023年8月31日

 ■対象：子どものいる困窮世帯
■参加団体：以下の加盟フードバンク38団体



支援実績

支援世帯数合計
38,549世帯

直接支援*
24,507世帯

間接支援*
14,042世帯分

*直接支援：子ども食堂等の他団体への提供分を除いた、自団体から支援世帯へのパントリー活動や配送による延べ支援世帯数
（お弁当は除く）

*間接支援：パントリー活動等を行う子ども食堂等、他団体へ提供した食品の重量を世帯数に換算

活動の様子
①企業様からのご寄贈受け入れ

今回のプロジェクトでも、たくさんの食品を寄贈し
ていただきました。
おかげさまで、38,549世帯に食料を提供することが
できました。

NPO法人フードバンク八王子えがお

NPO法人フードバンクイコロさっぽろ認定NPO法人セカンドハーベスト京都

認定NPO法人フードバンク湘南 一般社団法人ひとり親家庭福祉会ながさき



②提供する食品の箱詰め
プロジェクトに参加する団体のスタッフやボランティアの皆
様をはじめ、たくさんの方々にご協力いただきました。

③食品のお渡し・発送
箱詰めした食品を子育て世帯へ直接配送する他、各地の
フードパントリーや子ども食堂等を通じて、食品支援を
実施しました。

NPO法人フードバンクイコロさっぽろ認定NPO法人セカンドハーベスト京都

一般社団法人ひとり親家庭福祉会ながさき

ふくおか筑紫フードバンク



フードバンクそお NPO法人フードバンク飯塚

NPO法人フードバンク奄美



④利用者の方々の声 利用者の方々から感謝のメッセージをいただきました。

その他、過去の各団体の活動記録は当会ホームページにも記載しております。ぜひご覧ください。
URL：https://www.fb-kyougikai.net/kodomoouenproject

NPO法人フードバンクネット西埼玉 認定NPO法人フードバンク山梨

フードバンクそお認定NPO法人フードバンク北九州ライフアゲイン



■団体様へのインタビュー
弊会インターン生がプロジェクトに参加
いただいた団体様にインタビューをさせ
ていただきました。

記事の内容は一部抜粋して掲載しています。記事の全文は弊会ホームページからぜひご確認ください。
URL：https://www.fb-kyougikai.net/kodomoouenproject-5

〈認定NPO法人フードバンク山梨 秋山様〉

物価高騰を受けて食費を削り、栄養不足になってい
る人が増えていることがわかり、少しでも栄養価の
高いものになるようにという思いから、大学の食物
栄養科と共同でレシピリーフレットを作成し、食品
と一緒に箱に入れています。
さらに、今年の夏に始まった企画である高校生に特
化したボランティア活動「ナツボラ」も実施してい
ます。高校生は、夏休み中の子どもたちに向けた支
援に係る食品の仕分けや箱詰めなどの発送作業を行
います。活動に参加しながらフードバンクや日本の
貧困の状況を知ってもらいたいと思っています。

Q.今回の「フードバンクこども応援全国プロジェク
ト」でどのような活動をされていますか。

インタビュー時の様子

普段の活動の様子

Q.プロジェクトと普段の活動との違いを教えてくだ
さい。

〈NPO法人フードバンク狛江 山形様〉

「子育て支援」では、給食のない学校休暇期間に狛
江市内の子育て世帯に特化した食料支援を行ってい
ます。栄養を取るための食品を優先するため、お菓
子を購入しない世帯も多く、普段買ってもらえない
お菓子はお子様に大変喜ばれます。また、レトルト
のカレーであれば甘口など、お子様が食べやすい食
品が求められます。狛江市の生活困窮者自立支援の
食料支援を受ける世帯は、高齢者や単身などが多く、
子育て世帯が少ないため、それぞれのニーズに合っ
た食品を仕分け・提供することを心がけています。



給食のない⾧期休みに経済的に困っているひとり親世帯等１０００
世帯へ応援食品を郵送でお届けしました。 夏に簡単に調理して食
べられる素麺、主食となるお米、子どもたちが好きなお菓子は大変
喜ばれました。また、食品を受け取ったご家庭から沢山のメッセー
ジが寄せられ、大変嬉しかったです。

認定NPO法人フードバンク北九州ライフアゲイン
事務局 職員 袋野様

⾧引くコロナ禍に加えて、急激な物価高騰のあおりを受け、更に夏
休みに入り食べ盛りの子どもたちの食事の準備など家計負担が増す
中…今回の子ども応援プロジェクトでたくさんの食材やお菓子をい
ただき、とても助かり、子どもたちの笑顔を見ることができました。
等々とお母さんらの感謝の言葉を多くいただきました。

NPO法人NPOホットライン信州 専務理事 青木様

茨城県内の11市町村の394世帯にお渡しすることが出来ました。頂
いた声の中から１つを紹介します。「今年も夏休みのプレゼントあ
りがとうございます！子どもたちも箱の中身を見たときにキャー
♪っとお菓子がいっぱいだあ～😊！と、笑顔で喜んでいました☆も
ちろん、母親の私も子どもたちの好きなラーメン、カレー、ホット
ケーキミックス、パスタ麺など様々な品物を頂いて、これは子ども
たちに作りがいがあるなあ～！と、大変、嬉しく思います。本当に
いつもありがとうございます！皆様の温かい心遣いで今年の暑い夏
も越えて過ごせそうです(*ˊ˘ˋ*)」

NPO法人フードバンク茨城 理事 小池様

■団体様からのご感想



■協賛企業様

〈多くの食品寄贈に心より感謝申し上げます〉

協賛企業の皆様からの温かいご支援により、たくさんの子育て世帯に食品を届けることがで
きました。全国フードバンク推進協議会では、全国プロジェクトを継続して実施することで、
物価高において生活に困窮する世帯への食料支援を全国的に拡大していきます。

今後とも皆様のご支援・ご協力をよろしくお願い申し上げます。

給食がない⾧期休みは子育て世帯は子どもの昼食に苦労しています。
仕事が休めず、家で子どもたちだけで食べさせるひとり親世帯は、
食費も嵩み大変な状況が伝わってきます。お米の寄贈や調味料も喜
ばれました。パントリーでお菓子を手に取り喜んでいた子どもの笑
顔が忘れられません。宅配を受け取ったご家庭からもお菓子は普段
は我慢させているので嬉しい、栄養のあるものを食べさせたい、と
深刻な状況も綴られていました。

ＮＰＯ法人フードバンク調布 理事⾧ 安保様



■全国フードバンク推進協議会の活動概要
全国フードバンク推進協議会は、フードバンク活動の推進を通して、食品ロス削減、子供の
貧困対策に取り組んでいます。

一般社団法人

全国フードバンク推進協議会
www.fb-kyougikai.net/
〒171-0014
東京都豊島区池袋2丁目61－4 エヌアイビル 3F
Tel: 03-6912-9444
Email: info@fb-kyougikai.net
Facebook： https://www.facebook.com/foodbankalljapan/
X（旧Twitter）：https://twitter.com/fbkyougikai11

弊会HP ご寄付について

X(旧Twitter) Facebook

政策提言・調査研究

海外では活発に行われているフードバンク活動
ですが、日本ではまだ歴史が浅く、活動を推進
するための法の整備も十分ではありません。そ
のため全国フードバンク推進協議会では関係省
庁への政策提言や調査研究事業を行っています。

フードバンク団体の育成

フードバンク団体の団体数の増加や各団体の基
盤強化のために、フードバンク団体への情報提
供、コンサルティング、研修会の開催、新設団
体の立ち上げ支援を行い、フードバンク団体の
活動をサポートしています。

広報

フードバンク活動の認知度や信頼性を高めるた
め、フードバンクこども応援全国プロジェクト
等を通して普及啓発活動に取り組んでいます。

資源の分配

全国各地のフードバンク団体と企業とのマッチ
ングの窓口となることで、食品や活動資金、知
的財産等、フードバンク活動の推進に必要な資
源の分配を行っています。


